
Ośrodek Zdrowia w Poczesnej

ul. Szkolna 3, 42-262 Kolonia Poczesna
tel. rejestracja ogólna  34 344 14 17
tel. rejestracja dziecięca tel  34 344 14 18
tel. laboratorium diagnostyczne 34 344 14 19
tel. księgowość 34 344 10 19
e-mail gzozp@poczta.onet.pl

Poradnia Ogólna POZ

lek. med. Andrzej Cupiał
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Poniedziałek 08.00-12.00 12.00-13.00

Wtorek 08.00-11.00

Środa 08.00-11.00

Czwartek 08.00-11.00 11.00-12.00

Piątek 08.00-12.00 12.00-13.00

lek. med. Monika Skowronek
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Poniedziałek 12.00-15.00 15.00-16.00

Wtorek 12.00-15.00 15.00-16.00

Środa 15.00-17.00 17.00-18.00

Czwartek 12.00-15.00 15.00-16.00

Piątek 12.00-15.00 15.00-16.00

Lek. med. Elwira Ścibisz - Kucharska
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Wtorek 09.00-15.00 15.00-16.00

Środa 09.00-15.00 15.00-16.00



Poradnia dla dzieci

lek. med. Elżbieta Polczyk - Breczko
Dzień tygodnia Praca w poradni

Poniedziałek 12.00-18.00

Czwartek 08.00-13.00

Piątek 08.30-11.30

Pracownia USG

lek. med. Alicja Grabowska
Dzień tygodnia Godziny pracy

Czwartek 09.00-12.00

Poradnia Ginekologiczno - Położnicza

lek. med. Alicja Nowakowska
Dzień tygodnia Praca w poradni

Poniedziałek 12.00-16.00

lek. med. Andrzej Minkner
Dzień tygodnia Praca w poradni

Środa 10.00-14.00

Poradnia Chirurgii Ogólnej  

lek. med. Stanisław Pius
Dzień tygodnia Praca w poradni

Poniedziałek 09.00-13.00



lek. med. Paweł Janecki
Dzień tygodnia Praca w poradni

Wtorek 08.00-13.00

lek. med. Jakub Jabłoński
Dzień tygodnia Praca w poradni

Środa 14.30-18.00

lek. med. Elżbieta Radecka - Złoto
Dzień tygodnia Praca w poradni

Czwartek 13.00-15.30

Poradnia Diabetologiczna 
dr n. med. Ewa Mazur 
Dzień tygodnia Praca w poradni

Wtorek 12.00-15.00
dr n. med. Marta Stachowska 

Dzień tygodnia Praca w poradni

Czwartek 15.00-18.00

Poradnia Pulmonologiczna 

Lek. med. Elwira Ścibisz - Kucharska
Dzień tygodnia Praca w poradni

Piątek 09.00-15.00



Poradnia  Nefrologiczna

Lek. med. Justyna Machura - Grzybowska
Dzień tygodnia Praca w poradni

Czwartek 15.00-18.00

Poradnia Kardiologiczna

Lek. med. Łukasz Kaczor 
Dzień tygodnia Praca w poradni

Środa 15.00-18.00

Dietetyk 

Mgr Ilona Kołodziejczyk 

Dzień tygodnia Praca w poradni

Piątek 09.00-13.30

Mgr Joanna Machura – Nowak 

Dzień tygodnia Praca w poradni

Poniedziałek 15.00-18.00

Koordynator –  Mgr Alicja Janikowska Tel: 506522062

Ośrodek Zdrowia we Wrzosowej

ul. Strażacka 27, 42-263 Wrzosowa
tel. 34 327 55 78, 34 343 56 71

Poradnia Ogólna POZ

lek. med. Edward Warta
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe



Poniedziałek 08.00-13.00 13.00-15.35

Wtorek 08.00-13.00 13.00-15.35

Środa 08.00-13.00 13.00-15.35

Czwartek 08.00-13.00 13.00-15.35

Piątek 08.00-13.00 13.00-15.35

lek. med. Aleksandra Szczuka
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Poniedziałek 13:00 -18:00 12:00-13:00

Wtorek 08:00 -14:00 14:00-15:35

Środa 08.00-14.00 14.00-15.35

Czwartek 12.00-18.00 10:25-12.00

Piątek 08.00-14.00 14.00-15.35

lek. med. Paweł Krysiński 
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Piątek 12:00-17.00 17:00-18:00

lek. med. Sonia Osadnik
Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Czwartek 08.00-14.00 14.00-15.00

Poradnia dla dzieci

lek. med. Aldona Szymczyk 
Dzień tygodnia Godziny pracy

Poniedziałek 8:00 – 11:00

Środa 8:00 -12:00



lek. med. Agata Jadowska
Dzień tygodnia Godziny pracy

Wtorek 15.00-18.00

lek. med. Ewa Grzesiak 
Dzień tygodnia Godziny pracy

Wtorek 15.00 -18.00

Czwartek 15:00 -18:00

lek. med. Jakub Kulka 
Dzień tygodnia Godziny pracy

Poniedziałek 8:00 -14:00

Piątek 8:00 -14:00

Ośrodek Zdrowia w Nieradzie

42-262 Michałów ul. Laurowa 58 ( wejście i wjazd od ul. 
Leszczynowej w Nieradzie)
tel. 34 373 62 00, 34 373 55 08

Poradnia Ogólna POZ
lek. med. Grzegorz Lipczak

Dzień tygodnia Praca w poradni Wizyty domowe

Poniedziałek 08.00-13.00 13.00-14.00

Wtorek 12.00-17.00 17.00-18.00

Środa 08.00-13.00 13.00-14.00

Czwartek 08.00-13.00 13.00-14.00

Piątek 08.00-13.00 13.00-14.00
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